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ОБЩ СЕДМИЧЕН БРОЙ НА ПЕДАГОГИЧЕСКИТЕ 

СИТУАЦИИ ЗА ВСЯКА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА  

 

 
СЕДМИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

НА ПЕДАГОГИЧЕСКИТЕ СИТУАЦИИ ЗА ЯСЛЕНА ГРУПА (1 г.- 3 г.) 

ЗА УЧЕБНАТА 2025-2026 г. 

 

 

 

 

 

 

 

Образователно направление 

Яслена група (1 г.-3 г.) 

Времетраене на педагогическа ситуация: 

10 – 15  минути 

 

Обучаващи, 

игрово-

познавателни и 

практически 

ситуации с 

организиран 

характер  

Допълнителни 

игрово-познавателни 

и практически 

ситуации със 

свободен характер   

1. Български език и литература 1  

2. Околен свят  1  

3. Изобразително изкуство  1  

4. Музика  2  

5. Физическа култура  1  

Целодневна организация  6  

 

 

 



 
СЕДМИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ  

ПО ОБРАЗОВАТЕЛНИ НАПРАВЛЕНИЯ 

ЗА ПЪРВА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА 3 ГОДИШНИ 

 
 

 

Образователно направление 

Първа група 3 годишни 

Времетраене на педагогическа ситуация: 

15 – 20 минути 

Минимален брой  

ПС 

Допълнителен брой 

ПС 

1.Български език и литература  1 +2 

2.Математика  1  

3.Околен свят 1 +2 

4.Изобразително изкуство  2  

5.Музика  2  

6.Конструиране и технологии 1 +1 

7.Физическа култура  3  

Минимален общ брой педагогически 

ситуации 

11 16 

Целодневна организация  11 16 

 

 

 
СЕДМИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

ПО ОБРАЗОВАТЕЛНИ НАПРАВЛЕНИЯ 

ВТОРА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА 4 ГОДИШНИ 

 
 

 

Образователно направление 

Втора група 4 годишни 

Времетраене на педагогическа ситуация:  

15 – 20 минути  

Минимален брой 

ПС 

Допълнителен брой  

/+ 2 до 5 броя/ 

1. Български език и литература  2 +2 

2. Математика  1 +1 

3. Околен свят 2 +1 

4. Изобразително изкуство  2  

5. Музика  2  

6. Конструиране и технологии 1 +1 

7. Физическа култура  3  

Минимален общ брой педагогически 

ситуации 

13 18 

Целодневна организация  13 18 

Полудневна организация  13 15 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
СЕДМИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

ПО ОБРАЗОВАТЕЛНИ НАПРАВЛЕНИЯ 

ЗА ТРЕТА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА 5 ГОДИШНИ 

 
 

 

Образователно направление 

Трета група 5 годишни 

Времетраене на педагогическа ситуация:  

20 – 30 минути  

 

Минимален брой 

ПС 

Допълнителен брой  

/+ 2 до 5 броя/ 

1. Български език и литература  2 +3 

2. Математика  2  

3. Околен свят 2 +2 

4. Изобразително изкуство  2  

5. Музика  2  

6. Конструиране и технологии 2  

7. Физическа култура  3  

Минимален общ брой педагогически 

ситуации 

15 20 

Целодневна организация  15 20 

Полудневна организация  15 15 

 

 

 
СЕДМИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

ПО ОБРАЗОВАТЕЛНИ НАПРАВЛЕНИЯ 

ЗА ЧЕТВЪРТА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА 6 ГОДИШНИ 

 
 

 

Образователно направление 

Четвърта група 6 годишни 

Времетраене на педагогическа ситуация:  

20 – 30 минути  

 

Минимален брой ПС Допълнителен брой 

ПС /+ 2 до 5/ 

1. Български език и литература  3 +2 

2. Математика  3  

3. Околен свят 2 +3 

4. Изобразително изкуство 2  

5. Музика 2  

6. Конструиране и технологии  2  

7. Физическа култура 3  

Минимален общ брой 

педагогически ситуации 

17 22 

Целодневна организация 17 22 

Полудневна и почасова 

организация 

17 19 

 

 


